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การรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย) 

 

แนวคิดของโปรแกรมโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ 

ดวยองคการอนามัยโลก (WHO) เห็นวา การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ และความรุนแรงจากบุคคล (non-

intentional or accident and intentional) เปนสาเหตุท่ีกอใหเกิดความสูญเสีย และนับวันจะทวีความ

รุนแรงมากข้ึน จึงมีนโยบายสรางเสริมความปลอดภัย (Safety Promotion)  และกําหนดให "ความปลอดภัย"  

เปนความจําเปนตอการดํารงไวซ่ึงสุขภาพท่ีดีของประชาชน  

โปรแกรมโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ  อยูภายใตกรอบดําเนินงานชุมชนปลอดภัยขององคการ

อนามัยโลก ท่ีตองการจะพัฒนาบทเรียนดี ๆ ของการปองกันการบาดเจ็บสูครู เจาหนาท่ี นักเรียนและบุคคลท่ี

เก่ียวของกับโรงเรียน โดยโรงเรียนปลอดภัยจะสนับสนุนการสรางความตระหนักความปลอดภัยใหกับเด็ก

นักเรียน ท่ีจะเปนคนรุนใหมท่ีสรางวัฒนธรรมความปลอดภัยใหกับชุมชนตนเอง 

 

ตัวช้ีวัดการรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย) 

  การรับรองโรงเรียนปลอดภัย ไมไดแสดงถึงโรงเรียนนั้นมีความปลอดภัยอยางสมบูรณ 100% หรือได

แกไขความเสี่ยงของภัยตาง ๆ ไดทุกอยางเหมาะสมแลว แตการรับรองโรงเรียนปลอดภัยนั้นหมายถึง 

โรงเรียนและชุมชนโดยรอบมีฉันทามติรวมกันท่ีจะมีสวนรวม พัฒนาส่ิงแวดลอมและพฤติกรรมใหเกิด

ความปลอดภัย เกิดวัฒนธรรมความปลอดภัยในโรงเรียน ชุมชนและสังคม 

โดยองคการอนามัยโลก WHO Collaborating Centre on Community Safety Promotion ได

กําหนดตัวชี้วัดการรับรองโรงเรียนปลอดภัย (Indicators for Safe Schools) ไว 7 ขอ ดังนี้ 

1. An infrastructure based on partnership and collaborations, governed by a 

group of teachers, pupils, technical staff and parents that is responsible for 

safety promotion in their school; the group should be chaired by a School 

Board (representative of school policy governance) representative. 

2. Safe School policies decided by the School Board (representative of school 

policy governance) and the Community Council in a Safe Community setting. 

3. Long-term, sustainable, operational school programs covering both genders 

and all ages, environments, and situations. 

4. Programs that target high-risk groups and environments, and programs that 

promote safety for vulnerable groups. 

5. Programs that document the frequency and causes of injuries – both un-

intentional (accidents) and intentional (violence and self-directed). 

6. Evaluation measures to assess school policies, programs, processes and the 

effects of change. 
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7. Ongoing participation in Safe Schools networks – at community, national and 

international levels. 

  

ดังนั้น ตัวชี้วัดการรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย)  มาจากตัวชี้วัดการรับรอง

โรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ ท้ัง 7 ขอ และเพ่ิมแนวทางการดําเนินงาน รวมท้ังมีเกณฑการพิจารณา เพ่ือ

ใชในการประเมินเพ่ือรับรอง  โดยโรงเรียนสามารถเชื่อมโยงประโยชนและจัดความปลอดภัยจากโครงการ/

กิจกรรม  รวมท้ังการปฏิบัติงานและอ่ืน ๆ ไดจากมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยกระทรวงศึกษาธิการ  

มาตรฐานการศึกษาและตัวบงชี้ ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา คูมือขอปฏิบัติและมาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา  คูมือสิ่งแวดลอมปลอดภัยใน

โรงเรียน เกณฑมาตรฐานการประเมินโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ เปนตน 

 

ข้ันตอนการขอรับรองเปนโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย) 

1. แสดงความจํานงเขารวมเปนเครือขายโรงเรียนปลอดภัย 

2. มีผูแทนคณะกรรมการความปลอดภัยของโรงเรียนเขารวมกิจกรรม อบรมและสัมมนาดานความ

ปลอดภัย อยางนอยปละ 2 ครั้ง โดยเขารวมศูนยวิจัยเพ่ือสรางเสริมความปลอดภัยและปองกันการ

บาดเจ็บในเด็ก อยางนอย 1 ครั้ง และหนวยงานอ่ืน 

3. โรงเรียนดําเนินงานความปลอดภัยในโรงเรียนใหสอดคลองกับตัวชี้วัด ไมนอยกวา 1 ป นับจากวันท่ี

แจงความจํานง 

4. สงรายงานตามตัวชี้วัดการรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย) ตามแนวทางท่ี

กําหนด เพ่ือเสนอกรรมการพิจารณา 

5. กรรมการลงตรวจเยี่ยมและประเมินผลการรับรอง 

6. ประกาศรับรอง  

หมายเหตุ 1.การรับรองมีระยะเวลา 3 ป นับจากวันประกาศรับรอง   

2.หากประสงคจะใหรับรองตอเนื่องตองเริ่มตนตามข้ันตอน 

 

ผลดีของการรับรอง 

1. นักเรียนและบุคลากรทุกคนในโรงเรียนมีความปลอดภัย   

2. สรางชื่อเสียงและเปนตัวอยางนํารองโรงเรียนสงเสริมความปลอดภัย  

3. มีโอกาสรวมสรางนโยบายและแผนงานความปลอดภัยในระดับทองถ่ินและระดับชาติ 

4. สามารถรวมกิจกรรมประชุมวิชาการในเวที Safety Community Network ท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ 
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แบบแสดงความจํานงเขารวมเปนเครือขายโรงเรียนปลอดภัย  

และรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาติ (ประเทศไทย) 

 

โรงเรียน  …………………………………………………………..………………………………………………………………..…… 

ท่ีตั้ง เลขท่ี ………………………….………หมู ……….……………… ซอย ………….………… ถนน ………………..……..

ตําบล/แขวง ……………………….…………….… อําเภอ/เขต ………………………………..….…………… 

จังหวัด  ……………………………………..……… รหัสไปรษณีย ……………………………………………..……….……  

โทรศัพท ……………………………………………….……….……………… โทรสาร ………………………………………… 

E-mail:  ………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

สังกัด  ………………………………………………………………………………………….……………………………………… 

สพท.  ………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

 

ผูอํานวยการโรงเรียน …………………………………………………………………………………………………………..………… 

ผูประสานงาน/ติดตอ ……………………………………………………………………………………………………………..……… 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด ………………………………………คน ชาย …………………… คน หญิง …………………… คน 

มีนักเรียนอายุตั้งแต ……………………………………… ป ถึง ……………………………………… ป 

ระดับชั้น  [   ] อนุบาล -ป. 6    [   ] อนุบาล – ม. 3    [   ] อนุบาล – ม.6     

[   ] อ่ืน ๆ ………………………. 

จํานวนครูผูสอน  ………………………………… คน 

จํานวนบุคลากรอ่ืน ………………………………… คน 

ระบุขนาดพ้ืนท่ีและสิ่งแวดลอมกายภาพในและรอบโรงเรียน ( โปรดแนบภาพถายดวย) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..……………………………………………………………….… 

เพ่ิมเติมอ่ืน ๆ ………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

 

สงทางไปรษณีย หรือทางโทรสาร ถึง คุณชฎาพร สุขสิริวรรณ  ศูนยวิจัยเพ่ือสรางเสริมความปลอดภัยและ

ปองกันการบาดเจ็บในเด็ก  อาคารบําบัดน้ํา ชั้น 3 คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี  ถ.พระรามหก 

เขตราชเทวี กรุงเทพ ฯ 10400 โทร 02-6449080-81  โทรสาร 02 -2012382 ตอ 22 
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นิยามศัพท 

 

การบาดเจ็บ  หมายถึง การทําอันตรายหรือการทําลายเนื้อเยื่อ หรืออวัยวะสวนหนึ่งสวนใด หรือหลายสวน

ของรางกาย สวนใหญจะเปน mechanical trauma และความรอน การบาดเจ็บอาจเกิดโดยตั้งใจ เชน การสูรบ 

การตอสู  การทํารายรางกาย การกอวินาศกรรม เปนตน หรือเกิดโดยไมไดตั้งใจ เชน อุบัติเหตุรถชน 

แผนดินไหว เปนตน 

 

อุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณทางกายภาพท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลวทําใหเกิดการบาดเจ็บหรือเสียชีวิตของมนุษย อาทิ 

รถชน ตกตึก มีดบาด ไฟลวก ไฟช็อต โดนพิษ ฯลฯ 

 

ความรุนแรง หมายถึง การกระทําท่ีมีเจตนาท่ีแสดงออกมาทางรางกาย การขูบังคับ การแสดงอํานาจ ตอ

ตนเอง บุคคลอ่ืน กลุมบุคคล หรือชุมชน เพ่ือกอใหเกิดการบาดเจ็บ การเสียชีวิต ความสะเทือนใจ ความสูญเสีย 

หรือการถูกทอดท้ิง 
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การรับรองโรงเรียนปลอดภัยระดับนานาชาต ิ(ประเทศไทย) 

 

ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

1) An infrastructure based on partnership and 

collaborations, governed by a group of teachers, 

pupils, technical staff and parents that is responsible 

for safety promotion in their school; the group 

should be chaired by a School Board (representative 

of school policy governance) representative. 

ความหมาย : โครงสรางการดําเนินงานอยูบนฐานของความเปน

หุนสวนและความรวมมือ  จัดการโดยกลุมครู นักเรียน เจาหนาท่ี 

ผูปกครอง ท่ีมีสวนรับผิดชอบการสงเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน  

ประธานกลุมควรมาจากคณะกรรมการสถานศึกษา (ซ่ึงเปนผูแทนผู

กําหนดนโยบายโรงเรียน) 

การดําเนินงาน 1. คณะกรรมการสถานศึกษา กําหนดนโยบายความปลอดภัยของ

โรงเรียน และใหการสนับสนุน สงเสริม และติดตามงานดานความ

ปลอดภัยในโรงเรียนสูเปาหมายตามท่ีกําหนดไว 

2. มีคณะทํางานประกอบดวยผูบริหาร  ครู  นักเรียน บุคลากรอ่ืนใน

โรงเรียน ผูปกครอง ผูแทนชุมชน และผูเก่ียวของ  เพ่ือดําเนินงาน

ความปลอดภัยในโรงเรียน ดังนี้ 

2.1 สํารวจและจัดทําระบบขอมูลความปลอดภัยของโรงเรียนและ

การใชประโยชน 

2.2 ดําเนินตามนโยบายความปลอดภัยของโรงเรียน 

2.3 ประสานความรวมมือและสรางความปลอดภัยรวมกับชุมชน 

หรือหนวยงานภายนอก 

2.4 กํากับดูแลงานความปลอดภัยในโรงเรียน 

เกณฑพิจารณา 1. มีนโยบายดานความปลอดภัยท่ีกําหนดโดยคณะกรรมการ

สถานศึกษา 

2. มีแผนภูมิโครงสรางคณะทํางานดานสงเสริมความปลอดภัย มีคําสั่ง

มอบหมายงานผูรับผิดชอบอยางชัดเจน 

3. มีเอกสารหรือคูมือการดําเนินงานและความรับผิดชอบตองาน

สงเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน     

4. มีเอกสารหรือหลักฐานแสดงผลการดําเนินงานของคณะทํางานเปน

ระยะ  
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5. มีการสนับสนุนการดําเนินงาน จากคณะกรรมการสถานศึกษา

หนวยงานรัฐ เอกชน องคกรทองถ่ิน และอ่ืนฯ 

6. มีแผนนิเทศ กํากับ ติดตามและประเมินผล อยางนอยภาคการศึกษา

ละ 1 ครั้ง และแผนการกํากับติดตามการดําเนินงานท่ีผานความ

เห็นชอบของคณะกรรมการสถานศึกษา 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจนครบทุกขอ สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 6 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

2) Safe School policies decided by the School Board 

(representative of school policy governance) and the 

Community Council in a Safe Community setting. 

ความหมาย : นโยบายความปลอดภัยโรงเรียนกําหนดโดย

คณะกรรมการสถานศึกษา และผูบริหารทองถิ่นชุมชนท่ีดูแลดาน

ความปลอดภัยของชุมชน 

การดําเนินงาน 1. นโยบายความปลอดภัยของโรงเรียนมาจากความรวมมือและความ

เห็นชอบ ของคณะกรรมการสถานศึกษา 

2. นโยบายโรงเรียนครอบคลุมการสงเสริมความปลอดภัย 6 เรื่อง ดังนี้ 

2.1 สิ่งแวดลอมกายภาพ  อาคาร สถานท่ีโดยรอบของโรงเรียน 

2.2 การปกปองคุมครองภัยจากบุคคลและความรุนแรง 

2.3 การเดินทางไป-กลับโรงเรียน  

2.4 การประเมินความเสี่ยงและการปองกัน ภัยจากกิจกรรมการ

เรียนการสอน   

2.5 หลักสูตรสรางจิตสํานึกความปลอดภัย  

2.6 การเตรียมพรอมรับภาวะฉุกเฉิน และภัยธรรมชาติ 

เกณฑพิจารณา 1. มีความรวมมือของคณะกรรมการสถานศึกษาในการกําหนดนโยบาย

ความปลอดภัยของโรงเรียน 

2. เปดโอกาสใหผูท่ีเก่ียวของรวมแสดงความคิดเห็นในนโยบายความ

ปลอดภัยของโรงเรียน 

3. มีนโยบายความปลอดภัยของโรงเรียนท่ีครอบคลุม 6 เรื่อง 

4. มีการประกาศใชอยางเปนทางการและผูเก่ียวของทราบ 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 4 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 4 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 4 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 4 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

3) Long-term, sustainable, operational school programs 

covering both genders and all ages, environments, 

and situations. 

ความหมาย : แผนงานสงเสริมความปลอดภัยโรงเรียนครอบคลุมทุก

เพศ ทุกวัย ทุกสภาพแวดลอม และสถานการณตางๆ  เปนแผนปฎิบัติ

การระยะยาวและตอเนื่อง   

การดําเนินงาน 1. จัดทําแผนพัฒนาสงเสริมความปลอดภัยท้ังระยะสั้นและระยะยาว 

ภายใตการมีสวนรวมของผูเก่ียวของ  

2. จัดทําแผนปฏิบัติการประจําปดานสงเสริมความปลอดภัย 

3. บุคลากรท่ีเก่ียวของไดรับความรูในการนําแผนสูการปฏิบัติ 

4. ปฏิบัติการตามแผนงานท่ีวางไว อยางเปนรูปธรรม   มีการ

ดําเนินงานเขาสูระบบตามวงจรคุณภาพ 

5. กํากับติดตามการดําเนินงานตามแผนการดําเนินงาน 

6. นําผลการประเมินสูการพัฒนา 

เกณฑพิจารณา 1. มีแผนพัฒนาสงเสริมความปลอดภัยท้ังระยะสั้นและระยะยาว และ

แผนปฏิบัติการประจําป 

2. มีคูมือหรือเอกสาร  การปฎิบัติงานสงเสริมความปลอดภัย 

3. มีการใหความรู และทักษะดานความปลอดภัยแกครู บุคลากรและ

นักเรียน 

4. มีการพัฒนาบุคลากรในเรื่องความปลอดภัยจากหนวยงานภายนอก 

5. มีการดําเนินงานตามแผนอยางเปนรูปธรรม 

6. มีระบบการติดตามและประเมินผล  รวมท้ังปรับปรุง/พัฒนา

แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมอยางตอเนื่อง 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 6 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 6 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

4) Programs that target high-risk groups and 

environments, and programs that promote safety for 

vulnerable groups; 

ความหมาย : แผนงานเนนกลุมเส่ียงและส่ิงแวดลอมท่ีมีความเส่ียงสูง

ตอการบาดเจ็บ อุบัติเหตุและความรุนแรง  และเปนแผนงานท่ี

สงเสริมความปลอดภัยแกกลุมท่ีตองไดรับการดูแลเปนพิเศษ 

การดําเนินงาน 1. จัดทําขอมูลพ้ืนฐานและสารสนเทศดานสิ่งแวดลอม พฤติกรรมเสี่ยง

ตอการบาดเจ็บ อุบัติเหตุและความรุนแรง 

2. จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเสี่ยง  และกลุมท่ีตองไดรับการ

ดูแลเปนพิเศษ 

3. จัดระบบดูแลแกไขสิ่งแวดลอมท่ีมีความเสี่ยง  

เกณฑพิจารณา 1. มีขอมูลนักเรียนกลุมเสี่ยงเปนรายบุคคล  

2. มีการบันทึก รายงานผล วิธีชวยเหลือและ/หรือการสงตออยางเปน

ระบบ 

3. มีขอมูลสภาพสิ่งแวดลอมท่ีมีความเสี่ยงภายใน-นอกอาคาร และ

บริเวณรอบโรงเรียน  

4. มีการบันทึกรายงานความเสี่ยงของสิ่งแวดลอม และการแกไข 

5. มีโครงการ/กิจกรรมรองรับการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเสี่ยง 

กลุมท่ีตองไดรับการดูแลเปนพิเศษ  และสิ่งแวดลอมเสี่ยง  มี

ผูรับผิดชอบโดยตรง  อยางนอย 3 โครงการ/กิจกรรม 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

5) Programs that document the frequency and causes 

of injuries – both un-intentional (accidents) and 

intentional (violence and self-directed); 

ความหมาย : แผนงานแสดงขอมูลความถี่และสาเหตุของการบาดเจ็บ

ท้ังชนิดไมคาดคิด(อุบัติเหต)ุและจงใจ(ความรุนแรงและการทําราย) 

การดําเนินงาน 1. มีวิธีการเฝาระวังปญหาการบาดเจ็บของนักเรียน ท้ังอุบัติเหตุและ

ความรุนแรงของบุคคล(non-intentional or accident and 

intentional) ในโรงเรียน  ดังนี้ 

1.1 สํารวจสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

1.2 บันทึกเหตุการณและขอมูลบาดเจ็บนักเรียน 

2. มีการคนหาและวิเคราะหสาเหตุของการบาดเจ็บ และความรุนแรง  

รวมถึงสถานการณแนวโนม และกําหนดแนวทางวิธีการปองกันแกไข

ปญหา 

เกณฑพิจารณา 1. มีเครื่องมือและวิธีการเฝาระวังปญหาการบาดเจ็บของนักเรียน ท้ัง

อุบัติเหตุ และความรุนแรงจากบุคคล(non-intentional or 

accident and intentional)   

2. มีบันทึกแสดงรายละเอียดผลสํารวจสิ่งแวดลอมเสี่ยง   

3. มีบันทึกเหตุการณการบาดเจ็บนักเรียน   

4. มีการพัฒนา/ปรับปรุงสิ่งแวดลอมเสี่ยง  อยางนอยภาคการศึกษาละ 

1 ครั้ง 

5. มีเอกสารหรือรายงานภาพรวมของสถานการณการบาดเจ็บ และ

ผลลัพธจากการปองกันแกไขปญหา 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

6) Evaluation measures to assess school policies, 

programs, processes and the effects of change. 

ความหมาย : การประเมินนโยบาย แผนงาน กระบวนการและผลของ

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

การดําเนินงาน 1. มีกลไกประเมินผลนโยบาย แผนงาน กระบวนการและผลของการ

เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน   

2. นําผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนา 

เกณฑพิจารณา 1. มีคณะกรรมการประเมินผล 

2. มีหลักเกณฑการประเมินท่ีครอบคลุมนโยบาย แผนงานและ

กระบวนการ   

3. มีการประเมินตามแผน 

4. มีรายงานผล/หลักฐานท่ีแสดง การประเมิน และผลกระทบท่ีแสดง

อัตราการบาดเจ็บของนักเรียน 

5. มีหลักฐานการพัฒนาท่ีแสดงผลการเปลี่ยนแปลง ตามขอเสนอแนะ

การประเมิน 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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ตัวช้ีวัดขององคการอนามัยโลก 

Indicators of the 

International Safe Schools 

Designation Program 

7) Ongoing participation in Safe Schools networks – at 

community, national and international levels. 

ความหมาย : การมีสวนรวมอยางตอเนื่องของเครือขายโรงเรียน

ปลอดภัยท้ังในระดับชุมชน ประเทศและสากล 

การดําเนินงาน 1. ประสานความรวมมือการสงเสริมความปลอดภัยกับชุมชน ภาครัฐ

และภาคเอกชน  

2. การสื่อสารและแลกเปลี่ยนประสบการณสงเสริมความปลอดภัยกับ

ผูปกครอง และชุมชนในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

3. การมีสวนรวมในความรวมมือเครือขายโรงเรียนปลอดภัยในระดับ

ชุมชน ประเทศและสากล 

เกณฑพิจารณา 1. มีหลักฐานแสดงความรวมมือและการสนับสนุนจากหนวยงานตาง ๆ 

2. มีการสื่อสารกับผูปกครองและชุมชน เชน เยี่ยมบาน จดหมาย แผน

พับ หอกระจายขาว  เสียงตามสาย ฯลฯ 

3. มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ สงเสริมความปลอดภัยในทุกระดับ 

เชน จัดอบรม รณรงค เวทีประชาคม เว็บไซต ฯลฯ 

4. มีหลักฐานแสดงความรวมมือระหวางโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน

ในการสรางความปลอดภัยในโรงเรียน 

5. มีขอมูลสารสนเทศ ฐานขอมูลเครือขาย 

การประเมินเพ่ือการรับรอง 4  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏชัดเจน สามารถตรวจสอบได 

3  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน

ปรากฏ  ขาดความชัดเจนบางขอ 

2  = ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาครบท้ัง 5 ขอ  มีรองรอยหลักฐาน 

ขาดความชัดเจนทุกขอ 

1 =  ดําเนินการตามเกณฑพิจารณาไมครบท้ัง 5 ขอ มีรองรอยหลักฐาน

ไมปรากฏบางขอ 
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แนวทางสงเสริมความปลอดภัยในโรงเรียน  ๖  ประเด็น 

 

๑.สิ่งแวดลอมกายภาพ  

อาคาร สถานท่ีโดยรอบของ

โรงเรียน 

 

มีแผนงานและคูมือความปลอดภัยดาน สิ่งแวดลอมกายภาพ  อาคาร สถานท่ี

โดยรอบของโรงเรียน ดังนี้ 

 1. หองเรียน  เชน 

- กระดานหรือบอรด ยึดติดผนังใหแนนหนาปองกันการลม หลนทับ มีท่ีวาง

ปากกา  ชอลคและแปรงเปนสัดสวน 

- โตะ-เกาอ้ี    ไมชํารุด  ไมมีเสี้ยนของไมท่ิมแทง หรือ เหล็กท่ีฉีกขาดบาดเด็ก    

หรือตะปูโผลท่ิมแทงเด็กได 

- ประตู-หนาตาง    มีขอสับอยูเสมอ   ระวังการถูกหนีบ  หนาตางบานเกล็ด

กระจกหรือบานพับ  อาจกอใหเกิดการบาดเจ็บไดงายกวาหนาตางบาน

เลื่อน 

- ตู  ชั้นวางของ    ยึดติดผนัง ไมลมทับ   ไมอนุญาตใหเด็กปนเลน 

- เครื่องใชไฟฟา โทรทัศน พัดลม  ตองยึดแนน หากมีการชํารุดหรือยึดติดไม

แนนตองรีบแกไขเพ่ือปองกันหลนใส  มีระบบการตัดไฟ  มีคําแนะนําการใช

ไฟฟาอยางถูกตอง 

 2. หองน้ํา-สุขา เชน 

- พ้ืนหองน้ําไมลื่น  ไมมีมีน้ําขัง   สะอาดมีแสงสวาง 

- ประตู แข็งแรง  เปด-ปด ได  มีกลอนประตูท่ีไมฝด  หองสุขาเด็กเล็กไมควร

ติดกลอนและควรมีครูดูแลดวย 

-  ไมอยูในท่ีลับตาจนเกินไป มีรั้วลอมรอบ  เพ่ือปองกันการถูกทํารายจากคน

แปลกหนา 

 3. หองครัว – โรงอาหาร เชน 

- แยกเปนสัดสวนใหชัดเจน   ไมใหเด็กเขาไปในหองครัวได  เพ่ือปองกัน

อุบัติเหตุจากน้ํารอนลวก  ไฟไหม 

- พ้ืนหองครัวและโรงอาหาร ตองแหงไมเปยก  

- การวางภาชนะใสอาหารรอน เชน หมอแกง  ตองวางในท่ีปลอดจากเด็ก

ปองกันอาหารหกรดใส 

- การกําจัดขยะ  เชน ไมเสียบอาหาร ตองเก็บท้ิงใหเรียบรอย 

 4. ระเบียงอาคาร เชน 

- มีท่ีก้ันหรือปองกันเด็กปน   



 15 

- มีกฎหามยืนหรือเลนบนระเบียงอาคาร อาจพลัดตกลงมาได 

- ไมมุดเลนลูกกรง ระเบียงอาคาร  เพราะอาจมีการติดขัดของรางกาย เชน 

ศีรษะติด 

- พ้ืนอาคารตองเรียบสมํ่าเสมอ  ระดับพ้ืนตางระดับ หรือชํารุด เสี่ยงตอการ

พลัดตก หกลม  

- ติดสัญลักษณและคําเตือนถึงอันตราย 

 5. บันได เชน 

- พ้ืนบันไดสมํ่าเสมอ และเรียบ  เดินชิดขวา   ไมวิ่ง  เพ่ือปองกันการเดินชน

กระแทกและหกลม 

- ออกแบบซ่ีราวบันไดใหมีลูกกรงหางกันไดไมเกิน 9 เซนติเมตร 

- ไมมุดเลนซ่ีราวบันได เพราะอาจมีการติดขัดของรางกาย  หรือพลัดตกลงมา

ได 

- ไมลื่นเลนบนราวบันได    อาจถูกบาด และตกได 

 6. ระบบไฟฟาและอุปกรณเครื่องใชไฟฟา เชน 

- มีบุคลากรดูแลท่ีมีความรูความเขาใจ การใชและบํารุงรักษาอุปกรณไฟฟา

ทุกชนิดอยางถูกวิธี 

- มีการตรวจสภาพอุปกรณไฟฟาทุกชนิดทุก  6 เดือน 

- ติดตั้งสายดินและอุปกรณตัดกระแสไฟฟาเขากับอุปกรณไฟฟาทุกชนิด 

- อุปกรณท่ีมีความเสี่ยง เชน ตูน้ําดื่มไฟฟา ควรมีพ้ืนฉนวนรองรับปองกัน

ไฟฟารั่ว 

- ใหความรูแกนักเรียนเก่ียวกับการใชอุปกรณไฟฟาอยางถูกวิธี 

- ติดปายคําเตือน ระวัง..!! อันตราย และปายการใชงานอุปกรณไฟฟาอยาง

ถูกวิธี 

- เม่ือพบอุปกรณไฟฟาชํารุด ไมควรตั้งอยูในสถานท่ีท่ีเด็กเขาถึงงาย และควร

นําออกไปซอมแซมแกไขโดยชางผูชํานาญการ 

- ติดตั้งสัญญาณเตือนภัยท่ีอาคารเรียนทุกชั้น 

- มีการตรวจสอบถังดับเพลิงทุกป 

 7. สนามเด็กเลน เชน 

- พ้ืนสนามพ้ืนแข็ง เชน  พ้ืนซีเมนต  ยางมะตอย กอนกรวด เสี่ยงตอการ

บาดเจ็บของศีรษะท่ีรุนแรง  พ้ืนสนามท่ีดีตองดูดซับพลังงานจากการตกได  

เชน พ้ืนทรายหนา 30 เซนติเมตร  หรือพ้ืนยางสังเคราะห 

- เครื่องเลนตองฝงฐานหรือยึดติดกับพ้ืน  ถาไมยึดติดเวลาเลนอาจลมทับเด็ก
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ได  เครื่องเลนท่ีมีความสูงมาก ๆ มีอันตรายตอการตกลงมาแลวทําให

บาดเจ็บมากข้ึน 

- เครื่องเลนท่ีเคลื่อนไหว  เชน ชิงชา  เสี่ยงตอการพลัดตกและชนกระแทก  

ท่ีนั่งชิงชาท่ีแข็งทําจากเหล็ก ไม เม่ือถูกกระแทกจะบาดเจ็บมากกวาท่ีนั่ง

ยางสังเคราะห 

- กระดานลื่นเปนเครื่องเลนท่ีทําใหเด็กบาดเจ็บมากท่ีสุด  โดยเฉพาะการ

บาดเจ็บท่ีใบหนาและศีรษะจากการตกกระดานลื่น 

- ไมจัดเครื่องเลนชิดเกินไป   ทําใหเด็กเลนแลวชนกระแทกได ควรมี

ระยะหางตั้งแต  1.5 ถึง 1.8 เมตรโดยรอบ 

- กอนมีการเลนในสนามเด็กเลนตองตรวจดูความเรียบรอยเสมอ  และตอง

ตรวจตราอยางสมํ่าเสมอทุก 3 เดือน  มีการบํารุงรักษาเพ่ือใหอยูในสภาพท่ี

พรอมเลน 

- มีผูใหญคอยเฝาดูแลการเลนทุกครั้งท่ีมีเด็กเลน 

 8. สนามกีฬา เชน 

- อุปกรณติดตั้งเชน แปนบาส  เสาประตูฟุตบอล ปองกันลมทับ  ไมใหเด็กข้ึน

ไปโหน ความไมสมดุลของอุปกรณอาจลมทับเด็กได 

- ฐานเสียบตาขาย อาจเปนอันตรายตอการท่ิมแทง  ควรจัดเก็บใหเปนท่ี 

- ปฏิบัติตามกติกาของการเลนกีฬา มีการเตรียมความพรอมรางกายกอนและ

หลังการเลน 

 9. สระน้ํา บอน้ํา เชน 

- โรงเรียนตองจัดสิ่งแวดลอมท่ีปลอดภัย  ไมมีแหลงน้ําท่ีเสี่ยงตอเด็กจมน้ํา 

ดวยการทําแผนท่ีจุดเสี่ยง  และสํารวจพ้ืนท่ีเสี่ยงจมน้ํา ในและนอกบริเวณ

โรงเรียน 

- แหลงน้ําอ่ืน ๆ เชน สระ บอ ตองสรางรั้วหรือฝาปด ปองกันเด็กเขาใกล   

- แยกพ้ืนท่ีเลนของเด็กออกจากแหลงน้ําอันตราย  ไมใหเด็กมีโอกาสเขาถึงได 

- แหลงน้ํามีคําเตือนอันตราย คําแนะนํา ชูชีพ อุปกรณชวยชีวิต รั้วกันตก 

- สรางสื่อความรู เผยแพร เรื่องอายุและพัฒนาการท่ีเสี่ยงตอการจมน้ํา  

อันตรายจากการจมน้ํา 

- สอนวายน้ําแกนักเรียน โดยเฉพาะในเด็ก 7 ขวบข้ึนไป  

- ฝกทักษะการปฐมพยาบาล 

- ควบคุมการเดินทางทางน้ําใหปลอดภัย 

- ในเด็กเล็ก ตองสอนใหหลีกเลี่ยงความเสี่ยง   มีกฎขอหาม  และสิ่งแวดลอม

ใหปลอดภัยใหหลีกเลี่ยงความเสี่ยง  ในกรณีวายไมเปนตองมีชูชีพขณะเลน
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น้ําเสมอ 

- ในเด็กโตตองสอนใหเด็กวายน้ําเปน  ไมดื่มของมึนเมาขณะเลนน้ํา  ไมเลน

น้ําในแหลงน้ําท่ีไมคุนเคย หรือระดับความลึก หรือมีขอหาม  หากเปน

ตะคริวตองเลิกเลน 

 10. ทางเดิน เชน 

- ทางเดินเทาตองแยกออกจากถนนท่ีใหรถวิ่งใหชัดเจน 

- ลานจอดรถ ตองก้ันเปนสัดสวน ไมใหเด็กวิ่งเลน หรือหลบซอน 

- ไมขับข่ีเร็วในบริเวณโรงเรียน 

- มีผูเฝาดูแลการขามถนนหนาโรงเรียน 

 11. ประตูรั้ว เชน 

- ประตูรั้วเหล็ก อัลลอยด มีลอเลื่อนอาจหลุดจากรางได และลมทับเด็ก 

- ตองตรวจวามีชํารุด  มีตกราง  เศษสิ่งของขวางบนรางท่ีทําใหเกิดการสะดุด

ลมของประตู 

- หามเด็กเลนประตูรั้วเหล็ก 

 12.ทอระบายน้ํา เชน 

สํารวจและซอมแซมฝาทอระบายน้ํา 

 13. ตนไม-สัตว เชน 

- ยางไมบางชนิดเกิดการแพ เชน ยี่โถ น้ํายางและรากเปนพิษ , สาวนอยปะ

แปง ยางของตนทําใหคัน 

- กระบองเพชร โปยเซียน  มีหนามแหลมคม  ทําใหท่ิมแทง 

- มะพราว สาเก  มีผลใหญอาจหลนทับศีรษะได 

- ตนไมอาจเปนแหลงของสัตวมีพิษ ผึ้ง ตอ แตน งู  

- ไมใหมีสัตวเลี้ยงในโรงเรียน 

๒. การปกปองคุมครองภัย

จากบุคคลและความรุนแรง 

 

1. มีแผนงานและดําเนินการปองกันเด็กกอพฤติกรรมรุนแรง เด็กรังแกกัน  

2. มีแผนงานและดําเนินการปองกันภาวะซึมเศราและทํารายตนเอง   

3. มีแผนงานและดําเนินการปองกันคนแปลกหนา  

4. มีแผนงานและดําเนินการปองกันการทํารายทางอารมณและจิตใจตอเด็ก

โดยครู  รวมท้ังมีระบบการลงโทษเด็ก  

5. มีแผนงานและดําเนินการ ใหความสนใจเปนพิเศษกับกลุมเสี่ยง เชนเด็กใน

ครอบครัวยากจน เด็กพิการ เด็กเล็ก เด็กกลุมเสี่ยง เด็กในสภาวะ

ยากลําบาก และถูกละเลยทอดท้ิง 

๓. การเดินทางไป-กลับ 1. มีแผนงานและคูมือความปลอดภัยของการเดินทางนักเรียนในโรงเรียน ท้ัง
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โรงเรียน  

 

การเดินเทา  การโดยสารยานพาหนะทางบกและทางน้ํา 

2. มีแผนงานรักษาความปลอดภัยในการเดินทาง และกําหนดความรับผิดชอบ  

เชน จัดครูเวรปฏิบัติหนาท่ีดูแลการใชรถใชถนนของนักเรียน  

3. มีการประสานงานกับตํารวจจราจร หรือตํารวจสายตรวจชวยดูแล

ปฏิบัติงานในชวงเวลาท่ีนักเรียนใชเสนทาง 

4. สรางความตระหนักในหลักความปลอดภัยแกนักเรียนและผูปกครอง เชน 

จัดปาย     เอกสาร จดหมายขาว เสียงตามสาย เก่ียวกับอันตรายท่ีเกิดข้ึน

จากการเดินทาง  การใชอุปกรณเสริมความปลอดภัย เชนหมวกนิรภัย  การ

ใชท่ีนั่งนิรภัยในรถยนต   

5. มีกิจกรรมเก่ียวกับการฝกปฏิบัติตามกฏจราจร   และกํากับดูแลใหนักเรียน

ไดปฏิบัติใหถูกตอง   

6. จัดทําทะเบียนรถทุกชนิดท่ีรับ-สงนักเรียน   มีบัญชีชื่อเจาของรถ เสนทาง

วิ่ง และชื่อนักเรียนท่ีใชบริการ  มีการอบรมพนักงานขับรถรับ-สงนักเรียน

ใหมีความรูและปฏิบัติตามกฎจราจร    

7. มีกิจกรรมสรางความตระหนักใหนักเรียนมีความระมัดระวังตนในการ

โดยสารเรืออยางปลอดภัย  

8. ฝกการใชชูชีพและสงเสริมใหนักเรียนวายน้ําเปน 

๔. การประเมินความเสี่ยง

และการปองกัน ของ

กิจกรรมการเรียน   

 

1. มีการประเมินความเสี่ยงในแผนการสอนทุกเรื่อง-ทุกวิชา และกําหนด

มาตรการปองกันตามความเสี่ยงนั้น 

2. มีการสํารวจสภาพของหองเรียน หองปฏิบัติการ และอุปกรณท่ีเก่ียวของให

อยูในสภาพท่ีพรอมใชงานไดอยางปลอดภัย 

3. มีแนวปฏิบัติ หรือระเบียบในการใชหองปฏิบัติการ  มีสัญลักษณแสดง

อันตรายท่ีเกิดจากอุปกรณ เครื่องมือ สารเคมี แสดงไวอยางชัดเจน 

4. มีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด ระบุวิธีใชไวอยางชัดเจน และมีการเก็บท่ี

มิดชิด 

5. มีการเตรียมอุปกรณปองกันอุบัติเหตุท่ีเหมาะสม เชน เครื่องมือดับเพลิง 

6. กรณีอุปกรณเครื่องใช หรือหองปฏิบัติการเกิดชํารุดเสียหาย ใหดําเนินการ

ปรับปรุงซอมแซมใหอยูในสภาพพรอมใชงาน 

๕. หลักสูตรสรางจิตสํานึก

ความปลอดภัย  

1. มีการหลักสูตรความปลอดภัยสอนนักเรียนท่ีเหมาะสภาพปญหา และ

ทองถ่ิน  

2. สอดแทรกและบูรณการเรื่องความปลอดภัยทุกกลุมสาระการเรียนรู 

3. ไดขยายความรู ทักษะและพฤติกรรมความปลอดภัยสูครอบครัว และชุมชน 

๖. การเตรียมพรอมรับภาวะ 1. จัดใหบุคลากรในโรงเรียนไดรับการฝกปฐมพยาบาล การชวยชีวิตเบื้องตน 
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ฉุกเฉิน และภัยธรรมชาติ 2. มีกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู สรางทักษะการชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน จาก

ภัยตาง ๆ 

3. มีกิจกรรมปองกัน ซอม และ เตรียมอุปกรณเม่ือเกิดภัย-ภัยธรรมชาติท้ังใน

ระยะสั้นและระยะยาว 

4. มีแผนงานฉุกเฉิน และมีระบบการสงตอไปยังโรงพยาบาลใกลเคียง หรือ

หนวยงานความปลอดภัยม่ีเก่ียวของ 
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เกณฑมาตรฐานสวมสาธารณะระดับประเทศ (HAS) 

(ขอมูลจากสํานักอนามัย สิ่งแวดลอม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข) 

 

ความสะอาด ( Healthy : H ) 

1. พ้ืน ผนัง  เพดาน โถสวม  ท่ีกดโถสวม โถปสสาวะ ท่ีกดโถปสสาวะ สะอาด ไมมีคราบสกปรก  อยู

ในสภาพดีใชงานได 

2. น้ําใชสะอาด เพียงพอ และไมมีลูกน้ํายุง ภาชนะเก็บกักน้ํา ขันตักน้ํา สะอาด อยูในสภาพดีใชงาน

ได 

3. กระดาษชําระเพียงพอตอการใชงานตลอดเวลาท่ีเปดใหบริการ   (อาจจําหนายหรือบริการฟรี) หรือ

สายฉีดน้ําชําระท่ีสะอาด อยูในสภาพดี ใชงานได 

4. อางลางมือ กอกน้ํา กระจก สะอาด ไมมีคราบสกปรก อยูในสภาพดีและใชงานได 

5. สบูลางมือ พรอมใหใช ตลอดเวลาท่ีเปดใหบริการ 

6. ถังรองรับมูลฝอย สะอาด มีฝาปด อยูในสภาพดี ไมรั่วซึม ตั้งอยูในบริเวณอางลางมือ หรือบริเวณ

ใกลเคียง 

7. มีการระบายอากาศดี และ ไมมีกลิ่นเหม็น 

8. สภาพทอระบายสิ่งปฏิกูลและถังเก็บกักไมรั่วแตกหรือชํารุด 

9. จัดใหมีการทําความสะอาด   และระบบการควบคุมตรวจตรา เปนประจํา 

 

ความเพียงพอ (Accessibility : A) 

1. จัดใหมีสวมนั่งราบสําหรับผูพิการ ผูสูงวัย หญิงตั้งครรภและประชาชนท่ัวไปอยางนอยหนึ่งท่ี 

2. สวมสาธารณะพรอมใชงานตลอดเวลาท่ีเปดใหบริการ 

ความปลอดภัย ( Safety : S) 

1. บริเวณท่ีตั้งสวมตองไมอยูท่ีลับตา/เปลี่ยว 

2. กรณีท่ีมีหองสวมตั้งแต 2 หองข้ึนไป ใหแยกเปนหองสวมสําหรับชาย – หญิง โดยมีปายหรือ    

สัญลักษณท่ีชัดเจน 

3. ประตู ท่ีจับเปด – ปด และท่ีล็อคดานใน สะอาด อยูในสภาพ ดี ใชงานได 

4. พ้ืนหองสวมแหง   

5. แสงสวางเพียงพอ สามารถมองเห็นไดท่ัวบริเวณ 
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ขอกําหนดดานสุขาภิบาลอาหารสําหรับรานอาหาร 

(ขอมูลจากสํานักอนามัย สิ่งแวดลอม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข) 

 

1. สถานท่ีรับประทาน สถานท่ีเตรียม-ปรุง-ประกอบอาหาร ตองสะอาดเปนระเบียบและจัดเปน

สัดสวน 

2. ไมเตรียม-ปรุงอาหารบนพ้ืน และบริเวณหนาหรือในหองน้ําหองสวม และเตรียม-ปรุงอาหารบน

โตะท่ีสูงจากพ้ืนอยางนอย 60 ซม. 

3. ใชสารปรุงแตงอาหารท่ีมีความปลอดภัย มีเครื่องหมายรับรองของทางราชการ เชน เลขทะเบียน

ตํารับอาหาร (อย.), เครื่องหมายรับรองมาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรม (มอก.) 

4. อาหารสด ตองลางใหสะอาดกอนนํามาปรุงหรือเก็บ การเก็บอาหารประเภทตาง ๆ ตองแยกเก็บ

เปนสัดสวน อาหารประเภทเนื้อสัตวดิบเก็บในอุณหภูมิท่ีไมสูงกวา 7.2 องศาเซลเซียส 

5. อาหารปรุงสําเร็จแลวเก็บในภาชนะท่ีสะอาด มีการปกปดวางสูงจากพ้ืนอยางนอย 60 ซม. 

6.  น้ําแข็งท่ีใชบริโภคตองสะอาด เก็บในภาชนะท่ีสะอาด มีฝาปด ใชอุปกรณท่ีมีดามสําหรับคีบหรือ

ตัก โดยเฉพาะวางสูงจากพ้ืนอยางนอย 60 ซม. และตองไมมีสิ่งของอยางอ่ืนไปแชรวม 

7. ลางภาชนะดวยน้ํายาลางภาชนะ แลวลางดวยน้ําสะอาด 2 ครั้งหรือลางดวยน้ําไหลและท่ีลาง

ภาชนะตองวางสูงจากพ้ืนอยางนอย 60 ซม. 

8. เขียงและมีด ตองมีสภาพดี แยกใชระหวางเนื้อสุก เนื้อสัตวดิบ และผักผลไม 

9. ชอน สอม ตะเกียบ วางตั้งเอาดามข้ึนในภาชนะโปรงสะอาด หรือวางเปนระเบียบในภาชนะโปรง

สะอาดและมีการปกปด เก็บสูงจากพ้ืนอยางนอย 60 ซม. 

10. มูลฝอยและน้ําเสียทุกชนิด ไดรับการกําจัดดวยวิธีท่ีถูกหลักสุขาภิบาล 

11. หองสวมสําหรับผูบริโภคและผูสัมผัสอาหาร ตองสะอาด มีอางลางมือท่ีใชการไดดี และมีสบูใช

ตลอดเวลา 

12. ผูสัมผัสอาหารแตงกายสะอาด สวมเสื้อมีแขน ผูปรุงตองผูกผากันเปอนและสวมหมวกหรือเน็ทคลุม

ผม 

13. ผูสัมผัสอาหารตองลางมือใหสะอาดกอนเตรียม-ปรุง-ประกอบ จําหนายอาหารทุกครั้ง และตองใช

อุปกรณในการหยิบจับอาหารท่ีปรุงสําเร็จแลวทุกชนิด 

14.  ผูสัมผัสอาหารท่ีมีบาดแผลท่ีมือ ตองปกปดแผลใหมิดชิดและหลีกเลี่ยงการปฏิบัติงานท่ีมีโอกาส

สัมผัสอาหาร 

15. ผูสัมผัสอาหารท่ีเจ็บปวยดวยโรคท่ีสามารถติดตอไปยังผูบริโภค โดยมีน้ําและอาหารเปนสื่อ ใหหยุด

ปฏิบัติงานจนกวาจะรักษาใหหายขาด 
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คณะทํางานขอกําหนดมาตรฐานความปลอดภัยในโรงเรียน 

 

1. นายดิลก  พัฒนวิชัยโชต ิ ท่ีปรึกษาเลขาธิการคณะกรรมการสงเสริม

สวัสดิการและสวัสดิภาพครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา(สกสค.) กระทรวงศึกษาธิการ 

ประธานคณะทํางาน 

   

2. รศ.อดิศักดิ์  ผลิตผลการพิมพ หัวหนาศูนยวิจัยเพ่ือสรางเสริมความปลอดภัย

และปองกันการบาดเจ็บในเด็ก คณะ

แพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 

รองประธานคณะทํางาน 

   

3. นางพจมาน พงษไพบูลย ผูเชี่ยวชาญดานติดตามตรวจสอบการดําเนินการ

บริหารการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ 

คณะทํางาน 

   

4. นางปนัดดา จั่นผอง สํานักสงเสริมสุขภาพ  กระทรวงสาธารณสุข คณะทํางาน 

   

5. นางอโนชา เจริญพรกิจวัฒนา 

และ นางสาวปรียนิตย      

ใหมเจริญศรี 

สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กระทรวงสาธารณสุข คณะทํางาน 

   

6. ผศ.ดร.พรอมพิไล บัวสุวรรณ คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร คณะทํางาน 

   

7. รศ.ดร.อุดมลักษณ กุลพิจิตร แทนผูอํานวยการสํานักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) 

คณะทํางาน 

   

8. นางสาวดวงพร ชินสมบูรณ ขาราชการบํานาญ กระทรวงศึกษาธิการ คณะทํางาน 

   

9. นางสาวชฎาพร สุขสิริวรรณ ศูนยวิจัยเพ่ือสรางเสริมความปลอดภัยและ

ปองกันการบาดเจ็บในเด็ก  คณะแพทยศาสตร 

โรงพยาบาลรามาธิบดี 

เลขานุการคณะทํางาน 
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